7 этап – Пески Персии
18.06. – 109. Лахор – Мултан - 346 км 

19.06. - 110. Мултан - Отдых
20.06. - 111. Мултан – Кветта - 625 км 

21.06. - 112. Кветта – Далбандин - 366 км 

22.06. - 113. Далбандин, Пакистан – Захедан, Иран –365 км 

23.06. - 114. Захедан – Бам - 324 км 
                     Бам – Керман –190 км 

                     Пробег 514 км.

Крепость Арг-е-Бам
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В юго-восточном городе-оазисе Бам, кроме сладких фиников и душистых эвкалиптов есть только одна-единственная достопримечательность - древняя цитадель, да и ту сильно порушило страшное землетрясение 2003-го года, которое практически стерло глинобитный Бам с лица земли вместе с 40 тысячами спящих жителей. Уже несколько лет в городе ведутся даже не восстановительные, а строительные работы, ибо власти решили создать новый Бам вместо старого.

Крепости Арг-е-Бам - более 2500 лет. Построена она была из глины, соломы и пальмовых стволов и в древности служила пристанищем для караванов, идущих через Иран по длинному шелковому пути. Высокие стены, множество узких и почти вертикальных лестниц, зороастрийский храм и античный "холодильник" - специальное сооружение с куполом, в котором хранился лед для охлаждения воды в летний зной. Крепость издревле славилась удивительной акустикой, и ученые даже полагают, что древние жители использовали ее как рупор.

Местные жители, которые обитают прямо возле крепости (белуджи) очень любят играть роль экскурсоводов и показывать всякие интересные места в цитадели, например, ее меняющийся в зависимости от времени суток цвет: на рассвете крепостные стены - желтые, к середине дня они сильно светлеют, почти до белизны, а вечером, когда солнце садится, становятся яркого красно-рыжего цвета.
Всемирное наследие

Адрес: Иран, г. Бам, 195 км к северо-западу от Кермана
24.06. - 115. Керман – Отдых

Достопримечательности Кермана

Чаще всего туристы пропускают этот город, проезжая его транзитом по дороге в Бам или Пакистан. Но на мой взгляд, в Кермане до сих пор сохранилась особая атмосфера: город не похож на заезженный туристами Йезд или наводненный паломниками Мешхе́д, не такой жаркий как Бенде́р Абба́с и намного безопаснее Захеда́на, и достопримечательностей имеет предостаточно.

Здесь Вы можете продегустировать местную кухню, например, национальные блюда с добавлением специальных сыров «та́льф» или «ка́шк», полакомиться печеньем с финиками «коло́мпе» и «кома́ч», попробовать керманский вариант фалюдэ («фалюдэ́ йе Кермани́») или десерт из Сирджа́на «масгхати́», финиковый мёд и сироп, фисташковое масло. Купить на рынке вместо сувенира настоящую медную посуду, говорят, что её производство зародилось именно здесь, потрогать и оценить качество керманских ковров и скатертей «паттэ́».

А за городом растут сады с гранатами, виноградом, инжиром, апельсинами и с самыми вкусными финиками в Иране. Недалеко от Кермана находится самое жаркое место на земле – пустыня Лут (Дешт э Лут), с максимальной зафиксированной температурой 70.7°C. Среди её песков, высотой с десятиэтажные дома, стоят каменные остовы – это место называется Калу́т (на английский манер Калю́тс), сюда приезжают туристы, чтобы встретить закат.

Отправной точкой для осмотра города удобнее всего выбрать Площадь Тохи́д (Мейдан э Тохи́д), рядом с которой находится Большой Базар (Базар э Сартасари) и Базар Гандж Али Кхан.

Неподалеку расположена баня «Хамма́м э Гандж Али́ Кхан», построенная в 17 в. Её вход разрисован различными сценками с животными, а интерьер изобилует мозаикой и майоликовой плиткой с узорами, в нужных местах расставлены восковые фигур, наглядно иллюстрирующих работу бани. Обратите внимание на «камни времени» - установленные на востоке и на западе. Через эти полупрозрачные камни, величиной с дверь, проникали солнечные лучи, позволяя моющимся людям приблизительно определять время.

Около бани находится уютная Мечеть Гандж Али Кхана (Масджи́д э Гандж Али́ Кхан), по ступенькам у входа можно подняться на второй этаж.

Прогуливаясь от Золотого Базара (Базар э Заргаран) найдите баню «Хамма́м э Эбрахи́м Кхан», сейчас она закрыта, но лет пять назад здесь можно было пройти все банные процедуры. Справа от неё находится портал в медресе, двери которой являются достопримечательностью Кермана, так как имеют необычные ручки в виде львов, причём ручки эти были ранее задуманы как молоточки для дверей.

Чтобы полностью окунуться в атмосферу городу, зайдите в «Хамма́м э Ваки́ль Чайкханэ́» (Чайкханэ́ Соннати́) за чашкой чая с кардамоном, корицей или шафраном послушайте пение и игру местных музыкантов.

В Кермане много мечетей, но самой старой является Мечеть Имама (Масджи́д Эмам), её построили еще в 11 в. и использовали как Пятничную Мечеть. Много раз она перестраивалась и была частично разрушена, реставрационные работы сейчас почти закончены. Эстетическую ценность представляет техника особой кладки кирпичей, которая формирует узоры на порталах и зданиях.

Немного позже, в 1349 г. была построена новая более вместительная мечеть, которая и переняла название Пятничная (Масджи́д Джа́мэ). Особенностью этой мечети является огромное количество мозаики, украшающей стены и главный вход, а также то, что у мечети нет минаретов, а на входе установлены часы.

Недалеко от площади Шохада́ (Мейдан э Шохада) находится мавзолей Моштагхи́е (Моштари йе Моштагх Али Шах). Дословно название означает «три купола», здесь похоронен известный суфийский мистик Али Шах.

Среди других достопримечательностей города можно отметить Национальную Библиотеку Кермана, которая находится в красивом саду, являющимся бесплатной вай-фай зоной. Интерьер здания изобилует колоннами, раньше здесь была фабрика по выпуску текстиля, а сейчас за партами и компьютерами учатся студенты. Обойдя библиотеку, Вы обнаружите отдельно стоящее служебное здание с естественным кондиционером - «бадги́ром» (подробнее смотри главу про Йезд) и выпирающими из окон искусственными кондиционерами.

По другую сторону стены, находится огромный глиняный купол – якхча́л, который раньше использовали вместо холодильника для хранения льда. Здесь разместился главный офис по туризму в Кермане.

Путеводители советуют посетить Палеонтологический музей с коллекцией отпечатков животных на камнях, найденных в горах рядом с Керманом. Однако здание было закрыто на реставрацию, мне оставалось только погулять по парку (Парк э Санги) и полазать по близлежащим горам в поисках тех самых отпечатков.

На выезде из города в сторону Калю́тс располагается Музей надгробных камней (Гонбад э Джабалийе). Его легко увидеть – это восьмиугольное здание, предназначение которого до сих пор не выяснено. Обратите внимание на то, что первые два этажа выложены не из кирпичей, а камней. В экспозиции представлены весьма необычные камни с выгравированными на них надписями, к сожалению, все таблички с объяснениями на фарси.

В мечеть (всадник справа) вмонтирован источник воды.

Окрестности Кермана. Махан

Махан находится на расстоянии всего 40 км от Кермана, туда регулярно ходят рейсовые автобусы, и поток попутных машин достаточно большой. Но в тот день мне не пришлось путешествовать автостопом, потому что уже утром за мной заехали друзья – молодая пара Шоку́фе и Мохсе́н. Основной достопримечательностью города является мавзолей известного суфийского дервиша «Астан э Шах Нэматаллах Вали». Голубой купол и минареты, украшенные мозаикой, привлекают сюда немало туристов. Небольшая комната, где Шах Нэматаллах Вали проводил время в молитвах, расписана особенно красиво.

В пяти километрах от мавзолея находится сад «Багх э Шахздэ́». Своими прудами и фонтанами, гранатовыми и апельсиновыми садами, цветущими розами и высокими деревьями, в тени которых так приятно спрятаться в жаркий день, это место создавало впечатление настоящего оазиса среди пустыни.

Базар Кермана (ковры, посуда и сладости)

[image: image2.png]



В первую очередь необходимо посетить Медный Базар (Базар э Мэсгари Шомали). Из лавок раздавалось ритмичное грохотание – каждый удар молоточка по медной форме приближал рождение новой медной кастрюли. В Кермане, насколько успеваешь заметить, очень популярны сундуки различных размеров из листового металла, ими уставлены все проходы.
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Кроме того здесь можно купить керманский ковёр и «паттэ́», скатерть с вышитым вручную рисунком. Керманские ковры очень известны и высоко ценятся наряду с исфаханскими, но необходимо изучить тонкости и различия с техниках создания ковров, очевидно отличие в рисунках.

Патте (patteh), скатерть из Кермана с вышитым вручную рисунком

Внимание привлёкает торговый ряд с сырами. Кисло-солёные шарики, приготовленные из йогурта, называются «ка́шк» и являются основой блюда «ка́шко бадемджа́н», каши из баклажанов с приправами. Рядом лежат рубленые квадратиками куски сыра «та́льф» (в других провинциях его называют «гхарэ́ гхору́т»), чёрного как смола и кислого на вкус, его используют для супа «аш» (а - долгое).

Кашк является основой блюда «ка́шко бадемджа́н», каши из баклажанов с приправами

Тальф (в других провинциях его называют «гхарэ́ гхору́т») используется для приготовления супа «аш» (аrsh)

Очень интересен рынок со сладостями и выпечкой. Жёлтая желеобразная масса, приторно сладкая с привкусом шафрана, украшенная стружками рисового теста и фисташками – это «масгхати́», десерт из Сирджа́на. Печенье с начинкой из фиников также национальная сладость: светлое «коло́мпе», из обычной муки, и темное «кома́ч» из пророщенной муки, с добавлением шафрана, натурального мёда и яиц.

Знаменитые конфеты из Кермана с фиником, начиненного цельным миндалем и покрытого тёмным шоколадом, медовые козинаки (там их называют халва) из кунжута (сеза́ма), фисташковое масло, финиковый мёд и, конечно, знаменитые финики из Бама сорта «мозафати». Среди сладостей лежали странного вида «сеточки», как оказалось, они называются «рештэ берештэ», их готовят в основном на Новый Год и жарят во фритюре, отчего они увеличиваются в размерах и становятся хрустящими, а затем их посыпают сахарной пудрой.

Масгхати (masghati), десерт из Сирджана

Коломпе (kolompeh), печенье с начинкой из фиников

Фисташковое масло

Рештэ берештэ (Reshte Bereshte)

25.06. - 116. Керман – Шираз –566 км 

26.06. - 117. Шираз – Персеполь – Пасаргады – Шираз – 281 км

В этом городе действительно мало точечных достопримечательностей. Но здесь безусловно есть чем себя занять дня на два, в то и на три. Во- первых, этот двухмиллионный мегаполис отнюдь не пыльный, а полон прекрасных персидских садов и парков. Во- вторых, здесь немало исторических объектов, достойных внимания: мавзолеи средневековой знати и людей искусства, прекрасные музеи, городской форт, восточные базары.

Крепость Карим-хана
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Уставший форт

Мощное четырехугольное сооружение из глиняного кирпича, толщина стен – около 3 метров, высота – 12 м. Стены и башни по углам – зубчатые, с окошками-бойницами. Правда, от времени одна из башен слегка наклонилась из-за просевшего фундамента, и теперь это символ Шираза, как башня в итальянской Пизе.

Над крепостными воротами – красивая мозаика. Век назад в крепости размещался губернатор, потом здесь сделали тюрьму, а теперь работает музей, в котором можно увидеть макет Шираза начала XX века, восковые фигуры знатных особ и прочие не особо интересные экспонаты.

Одна из главных достопримечательностей Шираза. Крепость построена Карим-ханом в конце 18 века, но собственно крепостью никогда не была. В 19-м веке там распологалась резиденция губернатора провинции, потом тюрьма, а последние 30 лет — музей.

Шах-е-Чераг
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Зеркальный храм

 Главная религиозная святыня. Пускают сюда только мусульман. Если вы не приверженец ислама, но умеете врать, не моргнув глазом и не краснея, то пройти сможете без проблем.

внимание!

 Главное мусульманское правило: к могилам спиной не поворачиваться, отходить от них нужно пятясь назад. 

 Фотографировать и снимать видео в помещениях, естественно, не разрешается. А в остальном – вполне демократичная атмосфера: во внутреннем дворике мечети, у пруда и деревьев, люди едят, пьют, спят, играют с детьми и даже курят. Делать фото там тоже можно. Главное, не фотографируйте тех, кто молится, – это почти преступление!

 В мавзолее Шах-е-Чераг похоронен святой Сейид Мир Ахмад, потомок пророка Мухаммеда. Он поссорился с халифом Гарун аль-Рашидом, бежал из Медины в Персию, но рука убийцы все равно настигла его – в Ширазе.

В зеркальном зале мавзолея стоит такой же блестящий саркофаг, около него две очереди – мужская и женская. Это паломники, приходящие к святому с бесконечными просьбами. Войти сюда можно только без обуви.

Адрес: Иран, Шираз, Ahmadi square

Часы работы: с 7.00 до 18.00

Ворота Корана, Шираз

На въезде в Шираз находятся Ворота Корана, в специальном помещении на крыше которых хранится Коран. К середине 20 века ворота практически разрушились, на их месте были построены новые. На крышу была помещена копия оригинального Корана, отправленного в музей.

Гробницы Накше-Рустам
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В 6 км от Персеполя расположены Накше-Рустам – гробницы Великих персидских царей (Ксеркса, Дария, Кира и др.), высеченные в форме крестов в отвесных скалах на большой высоте. Зрелище, действительно, масштабное и впечатляющее. А еще здесь очень красивые скульптурные композиции, вырезанные из скал.

Добираться сюда лучше на попутном транспорте. Посещение гробниц стоит меньше доллара.

Адрес: Иран, 6 км от Персеполя

Цена: 1 доллар

Музей оружия Сад Афиф Абад
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Военный объект

 В этом особо охраняемом месте можно ознакомиться с подробной историей убийственных приспособлений – от топоров и луков до револьверов и огнеметов. 

Особое внимание стоит обратить на две бронзовые пушки у парадной лестницы. На них – интересная надпись: «Пушка сия подарена уполномоченному от Персидского двора при заключении мира в Туркманче 1828 года наследнику престола Аббасу Мирзе от Российского Императора Николая I в знак дружбы».

 Афиф Абад принадлежит военному ведомству Ирана, и солдаты здесь заменяют всех сотрудников музея – от билетеров до смотрителей. Экспозицию нужно осматривать в строго определенном порядке и не фотографировать внутри помещений. Своевольничать не стоит, а то попадёте прямиком в зиндан – местную тюрьму.

Адрес: Иран, Шираз, улица Афифабад – 4,5 км к западу от центра города

Пасаргаде
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В 50 км от Персеполя (в 130 от Шираза) находится еще более древняя столица Персидской империи – Пасаргаде. От нее тоже мало что осталось – поваленные колонны, куски фундамента, просто камни. Главная ценность – гробница царя Кира, в которой Александр Македонский якобы обнаружил килограммы золота с драгоценными камнями и надпись на могиле с просьбой не завидовать богатству усыпальницы великого царя.

«Примечательно, что на фарси имя царя звучит как “Кируш”, а вот собственно “Кир” означает не много ни мало, как…мужской член. Имейте это в виду, когда будете спрашивать дорогу к его гробнице.»

Всемирное наследие

Адрес: Иран, 50 км от Персеполя

Персеполь
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Доисторические развалины

Останки древнего города, который когда-то был столицей Персидской империи: неплохо сохранившиеся колонны, лестницы, крепостные стены, скульптуры. Город был построен в середине 1-го тысячелетия до н.э. царем Дарием Великим на горе Рахмат, и радовал взгляд древних персов до тех пор, пока сюда не пришел известный разрушитель Александр Македонский.

… впечатления от Персеполиса затмили все. Римский форум и термы — детский сад по сравнению с городом 300 на 450 метров, построенным на платформе высотой 18 метров. 

Подниматься к городу нужно по двусторонней лестнице: левая половина была сделана для знатных персов, а правая – для всех остальных. 

«…лестница, довольно широкая и пологая – чтобы по ней можно было въезжать не слезая с коня...» 

Вход в Персеполь осуществлялся через высоченные Врата Всех Народов, по обеим сторонам которых стояли каменные гиганты. Они и сейчас здесь, правда, до наших дней «дожили» лишь нижние их половины. А от богато украшенного золотом, серебром, монетами и росписями огромного дворца Ападана остались лишь несколько колонн да куски фундамента. На барельефах стен и лестниц сохранились каменные фрески, на них изображены представители разных народов в национальных одеяниях (ассирийцы, вавилоняне, эфиопы, армяне и др.), стоящие в очереди, чтобы поднести персидскому царю свои дары.

«Еще там есть Стоколонный Дворец, главный зал которого имеет форму квадрата 70 на 70 м. Весь дворец изначально состоял из сотни четырнадцатиметровых колонн, расположенных в 10 рядов.»  Может, я толстокожий, может, нет во мне какой-либо песни, но я так и не смог проникнуться древностью данного места… Всё окультурено настолько, что невозможно вообще ничего представить.

Всемирное наследие

Адрес: Иран, В 57 километрах от Шираза по дороге на Исфахан.

Цена: 1 доллар

27.06. - 118. Шираз - Отдых
28.06. - 119. Шираз – Эсфахан –589 км 

29.06. - 120. Эсфахан – Отдых

Мост Си-о-Се Поль
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Старинная пешеходная переправа через реку Зайенде-Руд, часть древнего торгового пути из Исфахана в Шираз и своеобразная дамба, которая поддерживала высокий уровень воды в реке в черте города. Длина моста -160 м, а главное архитектурное украшение – 33 арки. 

Это любимое место отдыха горожан: здесь встречается молодежь, общается, танцует, поет, ведь под мостом каждый звук многократно отражается от каменных опор Си-о-Се. На газонах у воды устраиваются семейные и дружеские пикники. 

А еще под мостом есть чайхана, где в тени можно выпить чаю или дуга с восточными сладостями.
В Исфахане протекает одна из самых больших рек Ирана Заяндеруд («Дарующая жизнь»). Она начинается в горах Загроса, течет с запада на восток через центр Ирана и теряется в пустыне. Вот на знаменитый мост Си-о-Се Поль (33 арки) мы и пошли смотреть в первую очередь. Однако река потеряла свои воды, не добравшись до пустыни. Мост красиво подсвечивался, а русло было абсолютно сухим.

Площадь Имама
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Древний стадион

Главная в Исхафане. Место традиционных пятничных молитв и одновременно огромный базар: здесь несметное количество торговцев сувенирами, разных ресторанчиков и чайхан.

 королевский спорт 

В старину на этой площади играли в поло, прямо перед дворцовыми окнами, из которых за игрой наблюдал сам шах. Об этом историческом факте свидетельствуют многочисленные иранские миниатюры.

На площади стоят две мечети – Имама (самая большая и красивая в городе) и Шейха Лютфаллы (только для женщин, поэтому розового цвета), а также шахские палаты – дворец Али-Гапу. 

дорога для избранных

Поговаривают, что когда-то между шахским дворцом и мечетью Шейха был подземный ход, по которому жены и наложницы шаха ходили на молитвы, не боясь посторонних взглядов.

Жизнь бурлит: через площадь проходит дорога, по которой без конца ездят машины, автобусы и мотоциклы; галдят продавцы сувениров, рекламируя свой товар; шумят красивые фонтаны. Здесь же можно покататься в конной повозке или взять напрокат велосипед и отправиться изучать близлежащие районы. 

 Площадь Имама находится в историческом центре Исфахана.
Прежде всего, это великолепная площадь Имамов (Imam Square) где расположена потрясающая Мечеть Имама (Масджид-э-Имам), возведенная в 1640 году. На мой взгляд, сей огромный комплекс вкупе с другими мечетями, фонтанами, садами и базаром – наиболее яркий шедевр исламской архитектуры не только в Иране, но и в мире.

Качающиеся минареты
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Кирпичные неваляшки

Это часть мавзолея Аль-Абдуллы, построенного в XIV веке, и настоящее чудо не только Исфахана, но и всего Ирана. Человек упирается руками в 6-метровую кирпичную башню, толкает ее, и она начинает колебаться, а второй минарет тоже вдруг приходит в движение – причем уже сам по себе, за компанию. 

разгадка

Есть множество попыток объяснить причины гибкости Минар Джомбан. По одной версии, у кирпичей был особый состав, и они через какое-то время после постройки усыпальницы стали эластичными. По другой, - древние инженеры в целях защиты зданий от разрушительных землетрясений прокладывали между кирпичами деревянные брусочки, благодаря чему стены становились гибкими. 

Раньше подняться на вершину усыпальницы и качать минареты можно было любому посетителю, – теперь в целях сохранения этого чудесного сооружения башни толкают несколько раз в день специальные работники, а зрители сидят внизу на скамейках.
А вот ехать смотреть так называемые “Качающиеся минареты” – возможно и не стоит. Сама по себе мечеть весьма посредственна, времени поездка занимает много, а увиденное слегка разочаровывает. Опять же, если у вас много времени – почему бы и нет?

Мечеть Имама
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Звуковые эффекты

Самое высокое сооружение Исфахана («рост» минаретов – 42 м, а высота большого купола – более 50 м) и самый крупный храм в городе: площадь этой мечети – 20 тысяч кв.м!

Мечеть красива и снаружи, и внутри: стены ее украшены рисунками и мозаикой, двери покрыты золотом и серебром. Строилась мечеть целых 30 лет. Знаменита своей акустикой: при таких огромных размерах здания можно услышать шепот и даже шуршание конфетного фантика из самого дальнего угла, так как звук многократно отражается от стен и купола и буквально «гуляет» по помещению.

консерватория в храме

 Уникальный акустический эффект мечети Имама – семикратное эхо – возможен благодаря двухслойности купола (между внешним и внутренним слоями – 13 метров пустоты). Очевидцами этого чуда ежедневно становятся сотни жителей Ирана, которые специально приезжают сюда со всех концов страны, встают в центре зала и поют молитвы. Смотрите видео: постукивание по купюре в мечети Имама.
Тепе-Сиалк
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По следам древней цивилизации

В здешних холмах основательно покопались археологи (в т.ч. сотрудники Лувра) и подтвердили факт существования на этом месте древнейшего поселения (люди тут жили аж в 5000-м году до н.э. – неолит и бронзовый век!). Часть находок хранится в музее археологии и антропологии в саду Шах-Фин, а часть – в Тегеране, в Национальном музее, остальные экспонаты можно увидеть в парижском Лувре и в Музее искусств Нью-Йорка.

Непосредственно же в местечке Тепе-Сиалк остались развалины античной крепости, захоронений, святилищ и жилых глиняных домов. Очень интересно!
истоки библии

Люди поселились в этих землях настолько давно, что некоторые ученые даже предполагают, что именно из Кашана вышли волхвы, чтобы в Вифлееме поздравить Марию и Иосифа с рождением малыша Иисуса.
Адрес: Иран, Кашан, 4 км от Кашана
30.06. - 121. Эсфахан – Ахваз - 546 км 

01.07. - 122. Ахваз – Шуштар – Чегазанбил – Шуш –Андимешк –173 км

02.07. - 123. Андимешк – Керманшах –316 км

03.07. - 124. Керманшах – Бисутун – 41 км 

                     Бисутун – Кангавар – 60 км 

                     Кангавар – Хамадан – 90 км

                Пробег 191 км

Пещера Али-Садр
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На лодке под землей

Одна из самых длинных в мире (около 12 км, однако увидеть можно лишь два из них). Высота подземных стен – 40 метров. Возраст пещеры – 70 миллионов лет.

 Внутри пещеры протекает глубокая подземная река. После небольшого тоннеля-спуска вы попадаете на ее причал, где всем раздают спасательные жилеты и рассаживают в пластиковые лодки, привязанные к катамарану с гидом. Такой «паровозик» из 3-х лодок катает пассажиров по пещере около часа. 

Пещера богата каменными сосульками-сталактитами, рисунками первобытных людей и подсвечена прожекторами. И снаружи, и внутри есть кафе и сувенирные лавки, и даже кемпинг, где можно остановиться в бунгало или палатке.

«Но самое большое потрясение ожидает вас в главное галерее Али-Садра: она больше похожа на фантастический храм. Только представьте: подземный зал длиною 100 и шириною 50 метров! И все это Природа украсила всевозможными узорами, использовав для своего творения множество красок: красную, фиолетовую, зеленую, коричневую, синюю.…»

Адрес: Иран, Находится в часе езды на машине или автобусе от города Хамадан (северо-запад Ирана).
04.07. - 125. Хамадан – вулкан Демавенд
05.07. – 126. вулкан Демавенд

Вулкан Демавенд

[image: image16.png]



Горный туризм

Самая высокая гора в Иране (5610 метров) одновременно является потухшим вулканом. Главное развлечение здесь – пешее восхождение на Демавенд с высоты 3000 метров (до этой точки еще можно доехать на машине).По одной из персидских легенд, внутри вулкана сидел приговоренный к тюремному заключению джинн и очень активно дышал, поэтому из кратера все время шел дым.

Выходить нужно из базового лагеря Баргхасевангх часов в 5 утра, чтобы в 8-9 часов быть на вершине и в полдень успеть укрыться в перевалочном пункте. Из снаряжения вам потребуется специальная шипованная обувь: дорога несложная, но очень утомительная. Ставить палатки ни в коем случае не рекомендуется. Каждый день, в 12.00, начинается грозовая буря с молниями. К восходу луны буря успокаивается, чтобы вновь начаться на следующие сутки. 
Одно из самых потрясающих ощущений в жизни - когда стоишь на краю кратера в окружении вершинных камней, словно в коробке с открытым верхом, и прямо над твоей головой с огромной скоростью проносятся облака. Вокруг вулкана повсюду цветут маки и стоят разноцветные ульи с пчелами. Вершина Демавенда - желто-зеленая от серы (за ней сюда восходили и тысячу лет назад), на ней лежат мумифицированные останки животных - то ли задохнувшихся, то ли принесенных в жертву. Из многих крохотных фумарол курится сероводород и диоксид серы, недалеко от кратера бьет огромный столб серного дыма, ярко-красный в основании. Он виден за многие километры. При неблагоприятном ветре восходителю может понадобиться респиратор. Демавенд – самый высокий вулкан Азии, чуть пониже Эльбруса. Само восхождение несложное, но очень утомительное - все-таки ежедневно приходится набирать около 1400 метров высоты. По окончании восхождения огромное впечатление произвела поездка по горному серпантину со скоростью около 100 км. в час с наполовину парализованным водителем, который не только не мог писать из-за тремора, но и с трудом держался на ногах.

важно

Для восхождения на вулкан требуется специальное разрешение Иранской федерации альпинистов стоимостью 50 долларов. Без него на гору лучше не лезть: могут быть проблемы.

Приезжать сюда лучше всего летом: с июня по август, но обязательно с теплой одеждой, так как на вершине может быть около нуля. В остальное время – ветры, метели, обледенелые тропы.
Адрес: Иран, в 70 км от Тегерана, доехать можно на такси или автобусе – до поселка Полур, а оттуда – до альпинистского лагеря № 1

06.07. – 127. вулкан Демавенд – Тегеран

Голестан
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Бывшая шахская резиденция

Самый известный дворец Тегерана, название которого означает «дворец роз», и самый древний памятник истории в иранской столице. 

Здесь около 20 зданий, построенных впритык друг к другу и образующих внутренний двор с садом и прудами в лучшей восточной традиции. 

 В зданиях – музеи: Антропологический, Зал алмазов, музей фото, пара картинных галерей, Тронный зал (зал шахской коронации) и Дом солнца – здание с двумя башнями и бассейном снаружи. Стены украшают многочисленные миниатюры, фрески, керамическая плитка, зеркала и резьба по дереву.

Фотографировать и снимать видео разрешено только снаружи.
Адрес: Иран, Тегеран, Pamenar, Tehrān

Официальный сайт - http://www.golestanpalace.ir/
Часы работы: ежедневно (кроме чт и вс) с 8.30 до 15.30

Цена: 3000-4000 риалов, вход на территорию – безплатно

Башня Азади
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Зигзаг удачи

Символ Тегерана в виде огромной арки. Эта впечатляющая беломраморная штуковина была построена в начале 70-х прошлого века в честь двух с половиной тысячелетий существования Персидской империи и изначально называлась «Башней памяти царей».

Вечером арка Свободы подсвечивается разноцветными лампами под музыку, а через какие-то промежутки времени окрашивается в цвета иранского флага. В праздники здесь собираются толпы местных жителей, и выступает президент страны. А еще говорят, кто пройдет под аркой, тому в путешествиях и поездках будет сопутствовать удача.

Башня Азади находится на одноименной площади Тегерана.
Национальная сокровищница ювелирных изделий Darya-Ye-Noor
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Блистательный музей

 Здесь хранится богатейшая коллекция изделий из драгоценных камней: оружие, кубки, кальяны, религиозные символы, одежда, украшения, причем не только для людей, но и для лошадей. Собирались эти дорогие экспонаты несколько столетий.

В музее нет искусственного освещения: огромные алмазы, изумруды, сапфиры и рубины сверкают ярче ламп.

Детям до 12 вход воспрещен.
Адрес: Иран, Тегеран, No.50, 30th. Tir St; Jomhouri Ave.

Официальный сайт - http://www.allmuseums.com/english/jewelery_museum.html
Часы работы: сб, вс и вт с 14.00 до 16.00
Большие цветочные часы
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Тикающая клумба

Вторые по величине в мире: их диаметр равен 15 метрам, а длина минутной стрелки – 8 м. Вес часов – 750 килограммов. Цветы высажены вокруг циферблата. 

На создание Больших цветочных часов у цветоводов ушло два года и 600 миллионов риалов. Часовой механизм рассчитан на любые погодные условия. 

мышка бежала, хвостиком махнула

Помимо природных катаклизмов бывают еще просто веселые люди, силу и фантазию которых проектировщики часов, к сожалению, забыли учесть: несколько лет назад (сразу после введения часов в эксплуатацию) двое горожан решили покататься на минутной стрелке и повисли на ней сразу оба. Часы сломались и встали. Дело было ночью, охрана спала, и помешать весельчакам никто не мог.

 Часы установлены в районе Аббасабад на пересечении двух скоростных трасс – Моддарес и Хемат.
07.07. - 128. Тегеран – Зенджан –311 км 

08.07. - 129. Зенджан – Мераге –328 км 

                     Мераге – Кандован –128 км 

                     Кандован – Тебриз –38 км

                     Пробег 493 км.

Храмовый комплекс Тахт-е-Сулейман
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Трон Соломона

 Останки древнего города, несколько зороастрийских храмов доисламского периода (VI-VII вв. н.э.) и овальное каменное сооружение с озером посередине – прямо в кратере потухшего вулкана. Озеро – глубокое и красивое (более 120 м), снизу бьют подземные источники, а берега украшает резная застывшая лава. Согласно мусульманским преданиям, именно здесь восседал великий царь Соломон и управлял всеми духами, джиннами и птицами в мире, а всех ослушавшихся помещал в специальный зиндан (тюрьму). 
Зороастрийцы поклонялись силам природы, в первую очередь – огню и воде, поэтому местность вокруг Тахт-е-Сулеймана по соседству с вулканами и термальными источниками, была для них особенно привлекательной.
Всемирное наследие

Адрес: Иран, провинция Западный Азербайджан, 45 км от города Такаб
Кандован

[image: image22.png]



Каменная деревня

Маленькое селение в провинции Восточный Азербайджан с домами, высеченными в скалах, в которых до сих пор живут люди (чаще всего летом, используя эти дома в качестве дач). Одна скала – один дом, со стеклянными окнами, с деревянной дверью, с сушащимся бельем на каменном балконе. Внутри довольно просторно и симпатичны, только потолки низкие. А в целом Кандован напоминает какое-то сказочное поселение – вроде тех, в которых живут хоббиты или горные тролли.

«Многие туристы готовы платить деньги местным жителям, чтобы только побывать внутри этих домов…» 

Добраться сюда можно следующим маршрутом: сперва на автобусе по отличной автостраде из Тебриза – столицы Восточного Азербайджана – в город Оску (1 час в пути, 1000 риалов), а оттуда на такси – до Кандована (около 30 км).

«В Оску надо найти таксиста, который согласится вас отвезти в Кандован, а потом вернуться за вами. Теоретически из Оску в Кандован ходят и микроавтобусы (но это чисто теоретически, поэтому надо ехать на такси). Мы заплатили за дорогу туда-обратно 40 000 риалов с 2 человек. Шофера для обратной поездки вызывали по мобильнику.»
В Иране, на северном склоне потухшего вулкана Саханд, что в находится в провинции Восточный Азербайджан, недалеко от города Тебриз расположено уникальное селение Кандован (Kandovan). Дома в этой деревне высечены в скалах. Возраст некоторых домов превышает 700 лет.

Адрес: Иран, Continue o Kandovan Rd.2, Kandovan
09.07. - 130. Тебриз, Восточный Азербайджан, Иран – Агарак –146 км + переход границы 

                     Агарак – Шикахогский заповедник - 54 км 

                     Пробег 200 км.
